
 

 

 年長組 

 

 進級して 1 か月が経ちました。だんだんと新しいクラスに

も慣れ、明るく活発な姿が見られます。初めは戸惑っていた

新入生のお世話も、今では自ら進んで行い、身支度を教えて

あげたり、ハンカチで涙を拭いてあげたりと優しく接してい

ます。今年は年長になってはじめての遠足や宿泊保 

育があります。年長ならではの活動が沢山あります 

ので、期待を持てるように声をかけていきます。 

 年長になり造形活動が始まりました。身近な 

素材を使って自分の作ったもので遊ぶ楽しさを 

味わっていきたいと思います。 

 

年中組 
  

 外で遊ぶことが心地よい季節になりましたね。14 日（金）

には柏の葉公園にて親子遠足があります。クラスの友達と一

緒にアスレチックをしたり、ゲームを楽しむ中で集団生活の

楽しさを味わいたいと思います。 

 9 日（日）は母の日です。お母さんの好きなところや仕事に

ついて発表しあいお母さんへの感謝の気持ちを育てていきま

す。心を込めてプレゼントも製作します。どのようなものが出

来上がるか楽しみにしていてくださいね。また、今月から少し

ずつ健診が始まります。健診を受ける意味を知り、嫌がらずに

受けられるように援助していきたいと思います。 

 

ｚ年少組 

  

 園生活に少しずつ慣れ、楽しく遊ぶ姿が見られます。また、

朝の身支度ではお便り帳にシールを貼ったり、上履きを自分

で履き、進んで行う姿が見られるようになってきました。給食

ではコップにお茶を注いだり、配膳を自分たちで行いながら、 

 食事中は立ち歩いたり、お喋りをしない 

  等のマナーを伝えていきます。友達と 

   食べ進め、苦手なものにも少しずつ 

挑戦できるよう励ましていき

たいと思います。 

うさぎ組 

 

 吹き抜ける風が心地よく感じられるようになりました。新しい保

育室での生活に不安や緊張が見られることもありましたが、今では、

登園したらすぐに朝の支度を積極的に行い、「おわったよー」と嬉

しそうな子どもたち。 

 外遊びではシャボン玉を歓声をあげながら追いかけたり、「いまから

おりょうりしてくるー」とおままごとをしたりして楽しんでいます！ 

 進級し「自分で」の気持ちが出て、着替えなど色々なことにチャ

レンジしています。 

 引き続きになりますが、園で使用する持ち物すべてにご記名くだ

さいますようご協力お願いいたします。 

こあら組 
 
 穏やかで気持ちの良い季節を迎えました。新緑が映えどこに
いてもまぶしい光を浴びることができます。 
 入園・進級して早くも１か月が経ち、少しずつ新しい環境に
も慣れてきたように感じています。 
 はじめは不安いっぱいで泣いていたり自分の気持ちをうまく
表現できなかったりしていましたが、日々過ごしていく中で自
分の好きな遊びや場所が見つかり、笑顔で楽しんでいる姿がみ
られるようになってきました。初めてのクレヨン画をしたり絵
の具を使い手形・足型をとったりもしました。今月は、園での
生活の仕方を 1 つ 1 つ覚えていけるようにしたいと思います。 
 これから暑くなる日も多くなってきます。水分補給をしっか
り摂っていきたいのでお家でも自分でコップを使って飲めるよ
うに練習してみてください。 

 

ひよこ組 

 

 入園してあっという間に1か月が経ちました。 

 はじめは、不安な表情をしていた子どもたちも少しずつ新しい

環境に慣れ、目が合うと微笑んでくれたり、私たちを見つけてハイ

ハイやずり這いで近寄り、“だっこしてー！”と手を伸ばして甘えて

くれたりと信頼関係が深まってきたことに嬉しく思います。 

 先月の天気の良い日には、園庭に出て散歩車に乗ったり、レジャ

ーシートの上に座り、砂や、草花に触れ、春の自然を楽しみました。 

 5 月はさらに、外気浴が気持ち良い季節となります。こまめに水

分補給をしながら戸外で過ごす時間を少しずつ増やし、色々な経

験をしたいと思っています。 

今月もよろしくお願い致します。 

 
《幼児 5 月の目標》 

 
 各学年の発達段階は異なります。そのため、年齢に沿った毎月の目標を立てて、ご家庭と園とで共有し、一年間みくにだよ
りを通してお子様の成長を見守っていきたいと思います。ぜひ、ご家庭でお役立てください。 
年少：朝、身近な人に「おはよう」と言ってみる 
年中：園に登園したら、先生や友だちに挨拶をする 
年長：自分からすすんで、大きな声で「おはようございます」と言う 

  
◎年少の方 園生活にやっと慣れてきたところで 5 月の連休がやってきます。連休明け、元気に登園できるように特に登園前 
      日は十分な休養をとってください。 
      挨拶は保護者の方から「おはよう」と言い、手本をたくさん示してあげてください。 
◎年中の方 縄跳びを配ります。縄跳びの持ち方、跳び方、縛り方などを徐々に練習していきます。 
      挨拶は、一言目が緊張して言えないかもしれません。門に入る前、励ましの声をかけ、一言目の勇気をあげてく 
      ださい。毎日続けて、言えるようになります。 
◎年長の方 新入生のお世話を頑張っています。お手伝いをしようと思っても嫌がられたり、なかなか言うことを聞いてくれ 
      ないこともありますが、それでも根気よく、優しく話しかけています。たくさん褒めてください。 


